
Санаторий «Автомобилист»
Расположение: Нижегородская область, Борский район

Территория:

Санаторий «Автомобилист» расположен в сердце Нижегородской
области в тихом, спокойном уголке на берегу реки Волги. Место, где
вековой лес отступает перед величием речных просторов, природа

щедро одарила озерами, целебным воздухом, минеральными
источниками и самой редкой в наше время роскошью — тишиной.

https://trial-tour.ru/health_centers/avtomobilist/


Проживание:

Санаторий «Автомобилист» предлагает отдыхающим жилые номера
различной категории: одноместные, двухместные, а также номера
«Люкс». Они имеют все необходимые удобства: централизованное

отопление, горячее и холодное водоснабжение, санузел, душ,
холодильник, телевизор. Для комфорта и удобства отдыхающих

номера оборудованы радиоточками, телевизорами, холодильниками.
Телефонная связь с Нижним Новгородом или междугородние

переговоры осуществляются из телефонных кабин и с телефонных
аппаратов в номерах «люкс»).

«люкс-апартаменты»: расположены в отдельно стоящем коттедже. В
номере 3 комнаты: гостиная с камином, спальная, столовая-кухня,

современный интерьер, 2-х спальная кровать, диван, большая
туалетная комната, душевая кабина, ванна, телефон, телевизор,

холодильник, посуда, утюг, электрочайник, фен, микроволновая печь,
кондиционер. Питание в банкетном зале, возможна доставка питания

в апартаменты.
1-комнатный номер «люкс»: современный интерьер, 2-х спальная

кровать, диван, балкон, большая туалетная комната, ванна, телефон,
телевизор, холодильник, посуда, чайный сервиз, утюг, электрочайник,

фен, кондиционер. Питание в банкетном зале.
2-х комнатный номер «люкс»: современный интерьер, 2-х спальная

кровать, диван, балкон, большая туалетная комната, ванна, телефон,
телевизор, холодильник, посуда, чайный сервиз, утюг, электрочайник,

фен, кондиционер. Питание в банкетном зале.
1 местный улучшенный номер: балкон, душ, ванна, туалет, радио,

телевизор, холодильник, электрочайник, посуда, большая 2-х
спальная кровать. Питание в банкетном зале.

2-х местный улучшенный номер: балкон, душ, ванна, туалет, радио,
телевизор, холодильник, электрочайник, посуда, две раздельные

кровати. Питание в банкетном зале.
1 местный стандарный номер 1-ой категории: балкон, душ, туалет,

радио, телевизор, холодильник, электрочайник, номер после
косметического ремонта.

1 местный стандарный номер 2-ой категории: балкон, душ, туалет,
радио, телевизор, холодильник, электрочайник, номер до

косметического ремонта.
2-х местный стандартный номер 1-ой категории: балкон, душ, туалет,

радио, телевизор, холодильник, электрочайник, номер после
косметического ремонта.

2-х местный стандартный номер 2-ой категории: балкон, душ, туалет,
радио, телевизор, электрочайник, номер до косметического ремонта.



Питание:
Питание диетическое, по заказной системе, организовано в 2 смены,

5-ти разовое (на ужин кефир).

К услугам
отдыхающих:

• бар, сауна
• фитобар

• парикмахерская
• почта

• киоск курортных товаров
• междугородная и международная связь

• библиотека с читальным залом
• бильярд

• настольный теннис
• тир

• летний спортивный комплекс
• лыжная база

• каток
• в прокате имеются: велосипеды, ролики, скейты, самокаты для

детей, спортивный инвентарь, лыжи, коньки
• проводятся вечера отдыха, дискотеки, конкурсы, развлекательные

программы, караоке, концерты, театрализованные праздники,
пешеходные прогулки, экскурсии



Лечение:

• минеральная вода «Горьковская 2», маломинерализованная,
сульфатная кальциево-магниевая, для внутреннего применения

• бальнеотерапия: ванны минеральные из минеральной воды
«Горьковская 1»

ванны искусственные: йодобромные, кислородные, жемчужные,
морские, хвойные, скипидарные, ароматические

• гидротерапия: циркулярный душ, душ Шарко, шотландский душ,
восходящий душ, подводный душ-массаж, вихревые ножные и ручные

ванны
• гидромассажная ванна «джакузи»

• грязелечение: грязевые аппликации, магнитопелоидотерапия,
грязевые компрессы, электрофорез грязевого фильтрата

• парафинолечение
• магнитотерапия

• аппаратная физиотерапия: гальванизация и электрофорез,
светолечение, СМТ-терапия, ДДТ-терапия, ДМВ-терапия, ТНЧ-терапия,

дарсонвализация, УВЧ-терапии, КВЧ-терапия, лэнаротерапия, УЗ-
терапия, магнитотерапия
• магнитолазеротерапия

• ингаляции
• «сухие» углекислые ванны

• лечебная физкультура
• тренажеры

• бассейн
• массаж: классический, пневмомассаж, криомассаж

• кишечные процедуры: кишечные орошения минеральной водой
«Горьковская 2», микроклизмы

• климатотерапия
• диетотерапия

• зубоврачебная помощь (экстренная)
• медикаментозная терапия по показаниям

• приемы терапевта первичный и повторные с учетом срока лечения
 

Комплекс  лечения  подбирается  врачом  индивидуально  в  соответствии  с
основным  диагнозом,  указанным  в  санаторно-курортной  карте,  с  учетом
сопутствующей патологии и противопоказаний.
Прайс 

https://trial-tour.ru/wp-content/uploads/2022/04/СТОИМОСТЬ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО-ЛЕЧЕНИЯ-В-ОАО-САНАТОРИЙ-АВТОМОБИЛИСТ.docx

